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RESUMO

Ao observar o panorama académico, percebe-se a necessidade de aprimoramento de algumas
habilidades, como a oratdria e elaboragdo de apresentacdes, visando um melhor rendimento
académico e profissional. Sendo assim, o grupo vem realizando hd onze anos, diversas
experiéncias de reunides académicas com o intuito de promover a habilidade em analisar
criticamente, expor ideias e compartilhar conhecimentos, possibilitando através de um
exercicio intensivo, o desenvolvimento do graduando. Durante esse tempo, as reunides foram
se adaptando as necessidades estudantis, ocorrendo na modalidade presencial até o ano de 2020,
quando houve uma interrup¢ao e um replanejamento da mesma, de forma que essa passou a
acontecer de forma remota. Tal vivéncia possibilitou a percep¢ao de que o modelo online pode
ser um facilitador, uma vez que amplia o alcance da atividade, beneficiando estudantes de outras
instituicdes, e permitindo uma troca de experiéncias e conhecimentos mais abrangentes.
Ademais, também superou algumas limita¢des do presencial, como a extensa grade horaria do
curso de Odontologia, que acaba por dificultar a realiza¢do e a presenca dos graduandos em
atividades extracurriculares.

1 INTRODUCAO

Durante a graduagao, espera-se desenvolver e aprimorar habilidades académicas, como
a pesquisa, autonomia, oratéria e argumentagdo (CAPELLATO, 2019), a fim de expor de forma
organizada e atrativa os resultados, seja em eventos cientificos como também em futuras

apresentacoes profissionais. O Programa de Educagao Tutorial fomenta o trabalho intensivo e
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supervisionado de planejamento e execucdao das atividades formativas extracurriculares,
visando colaborar com o aprimoramento de tal habilidade. As atividades experimentais no
campo pedagogico, extensionista e técnico-cientifico, sdo atribui¢cdes do grupo, possibilitando
serem replicadas em projetos académicos e disciplinas curriculares (MINISTERIO DA
EDUCACAO. 2021). Sendo assim, o planejamento do grupo procura alcancar e beneficiar,
além dos bolsistas participantes, todo o coletivo do curso e mais amplamente a instituicdo em
que esta inserido.

Os projetos do PET nio se limitam a agdes isoladas e de curto prazo, permitindo a oferta
da atividade de modo periddico e também a troca de experiéncias com grupos similares internos
e externos a organizagdo. Também proporciona interacdo com docentes ndo diretamente
envolvidos no programa, sejam eles docentes em regimes intensivos de trabalho, como a
dedicacdo exclusiva, ou regimes parciais de vinculo. (GALDINO, 2021).

Tendo em vista esse contexto, o grupo realiza reunides académicas semanais, que
contam com um espago aberto ao publico externo, sendo um exercicio intensivo, onde os
académicos elaboram material de apoio e realizam apresentagdes orais, com tematicas
decorrentes de vivéncias em atividades extracurriculares ou interesses pessoais, abordando
temas relacionados ou nao a Odontologia. Estas atividades sdo imprescindiveis para a formagao
académica, pois exigem competéncias linguisticas, de objetividade e dic¢ao, e ndo linguisticas,
como expressdo corporal e planejamento para preparar e expor as ideias propostas, sendo tais
habilidades executadas com dominio por meio da pratica académica. (HYLAND, 2011, p. 171-
74).

2 DESENVOLVIMENTO

As reunides académicas integram o planejamento do grupo desde abril de 2010, quando
foi realizada a primeira apresentacdo por um egresso da instituicdo, na qual discutiu-se as
necessidades de tratamento ortoddntico, periodontal e estomatolégico em um caso de paciente
com nanismo. Desde entdo mantém-se uma periodicidade dessa atividade, sendo adaptada

durante esses onze anos de realizagdo. Durante o primeiro ano, a mesma foi promovida no
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formato nao presencial, ja nos anos subsequentes optou-se pela realizagdo presencial no campus
do Jardim Botanico.

As informagdes referentes as reunides sdo divulgadas nas redes sociais do PET, assim a
comunidade externa consegue acompanhar e participar desses encontros. Apds cada
apresentacao, ¢ aberto um espaco para debate acerca do tema com o publico presente. Este fara
argumentacdes sobre o tema apresentado e explanagdes sobre o desempenho da apresentacgao,
elencando pontos positivos e destacando pontos negativos que poderiam ser melhorados.

O modelo presencial foi realizado até o comeg¢o do ano de 2020, quando houve a
interrupcao das atividades devido a pandemia por COVID-19. Nesse momento, o grupo
percebeu a necessidade de reorganizar suas reunides, de modo a adaptar o planejamento ao
atual contexto mundial, e suprir a caréncia de aulas ndo ofertadas pela Universidade. Sendo
assim, no primeiro semestre desse mesmo ano, a atividade era realizada duas vezes na semana,
as segundas e quintas-feiras, com duracdo de aproximadamente uma hora. Era utilizado a
plataforma Conferéncia Web, um servico de comunicagdo e colaboracdo da RNP (Rede
Nacional de Ensino e Pesquisa), que comporta 75 pessoas na sala virtual, com o uso de
microfones e webcam e até 150 espectadores.

Com o decorrer da atividade em modalidade online e da crescente demanda de inscritos,
percebeu-se a necessidade de ampliacdo do nimero de vagas e assim, além da plataforma ja
citada, fazia-se transmissdo simultadnea na plataforma YouTube. Durante a pandemia optou-se
por dar maior protagonismo aos professores da casa e alunos egressos, sendo esses responsaveis
por ministrar as palestras, que contaram com assuntos relevantes para o graduando de
Odontologia (Quadro 1). Aos bolsistas, coube a organiza¢cdo e mediagdo do ciclo de reunides
académicas.

As trés conferéncias com o maior numero de participantes, foram as intituladas:
“Osteonecrose induzida por medicamentos - riscos e tratamentos”, “Controle da carie da
primeira infancia” e “Por que considerar a residéncia como opg¢ao de pos-graduacao”. A grande
maioria dos participantes eram graduandos de Odontologia, no entanto houve também a
participagdo de cerca de 15% de Cirurgides-Dentistas. Ao final dessa nova experiéncia, obteve-
se um total de 17 aulas com a presenga de 23 ministrantes, que totalizaram cerca de 22 horas

de atividade. Como esses encontros eram abertos ao publico externo, houve a participagao de
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328 espectadores unicos com a emissao de 734 certificados.

QUADRO 1 - REUNIOES ACADEMICAS MINISTRADAS POR CIRURGIOES-DENTISTAS

AREA DE ATUACAO DO TEMA HORAS CERTIFICADOS
PROFISSIONAL PARTICIPANTES
EXTERNOS

Harmonizacao Orofacial Redes sociais e Harmonizagao Orofacial | 1h 40m 1

Implantodontia Rastreamento de cancer bucal 1h 10m 5

Cirurgia e Traumatologia Alteracdes bucais no paciente fissurado 1h 10m 24

Buco-Maxilo-Facial labio palatal

Estomatologia TCC, minhas referéncias sustentam 1h 10m 32
minha discussdo?

Oncologia Proteses Buco-Maxilo-Faciais 1h 00m 35

Satde Coletiva Legislagdo do SUS para concurso 1h 30m 40

Cirurgia e Traumatologia Ligas Académicas de Estomatologia e 1h 30m 33

Buco-Maxilo-Facial e Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-

Estomatologia Facial

Periodontia Terapia Fotodindmica antimicrobiana na | 1h 00m 16
periodontite

Estomatologia Atendimento odontologico domiciliar 1h 40m 16

Radiologia Interpretacdo radiografica de lesdes 1h 15m 74
cariosas

Odontopediatria Por que considerar a residéncia como 1h 20m 78
opgao de pds-graduagdo?

DTM e Dor orofacial Bruxismo e Tratamento das Disfun¢des 2h 00m 73
Temporomandibulares

Patologia Bucal Osteonecrose Induzida por 1h 30m 88
Medicamentos - Riscos e Tratamentos

Dentistica Classe II: como evitar sensibilidade pos | 1h 00m 51
operatoria e ter um adequado ponto de
contato

Cirurgia e Traumatologia Graduagdo de Odonto/UFPR: Reflexdes | 1h 30m 46

Buco-Maxilo-Facial para o pos-pandemia

Odontopediatria Controle da carie da primeira infancia 2h 00m 79

FONTE: O autor (2021)
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No segundo semestre do ano de 2021, seguindo o planejamento, o grupo realizou
mentorias individuais internas, entre o tutor ¢ os bolsistas, a fim de orientar os mesmos com
relacdo as atividades que estavam realizando e que gostariam de desempenhar no préximo
semestre. Diante do exposto nas mentorias, as reunides académicas realizadas pelos bolsistas
foram retomadas, de modo que os mesmos puderam apresentar temas e atividades em que
estavam mais inseridos (Quadro 2).

Semanalmente, cada bolsista elaborava uma apresentacdo com cerca de 30 minutos de
duracdo, seguida de 30 minutos para discussdo sobre o tema e exposi¢do das ponderagdes em
relacdo a apresentacdo. Essas eram restritas ao grupo, sendo um espaco importante para o
aprimoramento da oratdria e da montagem e organizagdo de roteiros de aula expositiva. Além
de proporcionar maior engajamento no programa e a aquisicdo de novas experiéncias aos recém

integrantes, escolhidos no processo seletivo de 2021.

QUADRO 2 - REUNIOES ACADEMICAS REALIZADAS PELOS DISCENTES

DATA TEMA

31/03/21 | Fotobiomodulag@o no manejo da dor da hipersensibilidade dentinaria
07/04/21 | A luz da ciéncia: Propriedades opticas primarias + secundarias
14/04/21 | Etica na publicagio cientifica

28/04/21 | Analise de canais e forames linguais da mandibula como marcadores anatdmicos para identificacdo
humana

05/05/21 | Pastoral da crianga e satide da familia - atuando na puericultura
12/05/21 | + Integridade: Ambulatorio de protese bucomaxilofacial
19/05/21 | Manejo odontologico ao paciente portador de miecloma multiplo
26/05/21 | Doenga celiaca: manifesta¢des orais

02/06/21 | Alinhadores invisiveis

09/06/21 | HumanizaSUS

16/06/21 | O vegetarianismo com alternativa sustentavel

23/06/21 | Desenvolvimento de aplicativo de odontopediatria em projeto de extensdo

07/07/21 | Automedicagao

FONTE: O autor (2021)
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3 DISCUSSAO DA EXPERIENCIA

As reunides realizadas no primeiro semestre de 2020, com os professores sendo os
responsaveis pelas apresentacdes, possibilitaram, além de novos conhecimentos na area
odontoldgica, que os bolsistas atuassem como mediadores, organizadores, ouvintes € criticos.
No primeiro semestre de 2021, houve uma inversdo dos papéis, onde o bolsista assumiu o
protagonismo e teve a possibilidade de aplicar seus conhecimentos prévios.

Para os integrantes com mais tempo de grupo, ficou clara a evolugdo dos mesmos, na
capacidade de oratéria, controle de ansiedade, conforto ao apresentar e debater e na qualidade
do contetido. Habilidades que tendem a melhorar de forma gradual e continua (CAPELLATO,
2019). Além disso, a realizagdo dessa atividade de maneira regular promove para o graduando
o contato com uma ampla variedade de temas e, consequentemente, desperta curiosidade e
agrega conhecimento.

O modelo online veio como um facilitador para essas reunides. Um reflexo disso ¢ a
disponibilidade de todos os integrantes em participar das reunides. Verificando-se uma maior
pontualidade e indice de frequéncia quando comparado a forma presencial. Isso porque, como
o curso de Odontologia conta com uma extensa grade horaria, por ser um curso de caracter
integral, muitas vezes ¢ dificil encontrar um horario livre em que todos os participantes estejam
disponiveis, fato esse que resulta em reunides no horario do almogo, a fim de atender a todos.
Além disso, nas reunides de 2020, o nuimero expressivo de participantes de diferentes
localidades também foi um resultado do modelo online como facilitador, pois possibilitou

ampliar o alcance da atividade e os beneficios da mesma.

4 CONSIDERACOES FINAIS

As reunides académicas sdo resultado de diversas adaptacdes realizadas ao longo dos
anos, para se adequar as necessidades do curso e capacitacdes demandadas pelos académicos,
as quais transformam-se no decorrer das geracdes. Contudo, demonstra-se que a atividade ¢ um

processo gradativo, no qual o bolsista ¢ exposto a diversas areas profissionais, palestras e
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debates coletivos, para entdo o estudante elaborar o material expositivo e aperfeicoar a escrita
e oratdria, demandando assim uma assisténcia prolongada.

Portanto é necessario um planejamento e empenho dos bolsistas para cumprir horarios,
prazos e qualidade das apresentacdes. Entretanto, pelo engajamento dos discentes externos ao
grupo, conclui-se que a atividade ¢ atrativa aos graduandos, sendo uma ferramenta de fomento
para escrita e exposi¢ao académica. Algo que resulta positivamente para realizagao de futuras
apresentacdes com exceléncia, seja na propria graduagdo ou em eventos cientificos.

A experiéncia no modelo remoto, trouxe uma nova percep¢ao de como essa atividade
pode ser administrada, acrescentando pontos positivos que muitas vezes acabam sendo
limitados no modelo presencial. Diante do exposto ¢ possivel perceber que algumas mudangas,
ocorridas devido a pandemia por COVID-19, podem ser incluidas no planejamento,
beneficiando e facilitando a realizagdo de diversas atividades, como as reunides académicas.
Sendo assim, espera-se que as mesmas continuem se adaptando ao contexto e as necessidades
estudantis, a fim de que cada vez mais estudantes sejam contemplados com o aprimoramento

de tais habilidades.
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